Start Fitness
Preisliste auf einem Blick!

(August 2025)
Gruppenfitnesskurse
Angebot Kurs Anzahl / Dauer Preis / Einzelstunde
14 Wochen - Karte Zumba® Fitness 10 Std. a 60 Minuten 90€ / 12€
14 Wochen - Karte Fatburner Workout 10 Std. a 60 Minuten 90€ / 12€
14 Wochen - Karte Krafttraining fur Senioren |10 Std. @ 60 Minuten 90€ / 12€
14 Wochen - Karte Stuhlfitness 10 Std. a 60 Minuten 90€ / 12€
14 Wochen - Karte Langhanteltraining 10 Std. & 60 Minuten 110€/ 15€
14 Wochen - Karte Aqua Zumba® 10 Std. & 45 Minuten 90€ / 12€ zzgl. Eintritt
14 Wochen - Karte Aqua Power 10 Std. & 45 Minuten 90€ / 12€ zzgl. Eintritt
14 Wochen - Karte Aqua Power im Deisterbad |10 Std. & 45 Minuten 75€ | 12€ zzgl. Eintritt
*zuziiglich Eintritt
Kleingruppentraining
2 Personen 100€ / Einheit 60 Minuten (50€ p.P) 100€ sparen mit einer 10er Karte
4 Personen 140€ / Einheit 60 Minuten(35€ p.P) 100€ sparen mit einer 10er Karte
6 Personen 150€ / Einheit 60 Minuten (25€ p.P) 100€ sparen mit einer 10er Karte
Personal Training & Erndhrungsberatung
Bitte besuche unsere Webseite
www.restartfitness.de
Wellnessmassagen
Bitte besuche unsere Webseite
www.restartfitness.de
Kindergeburtstage
Verschiedene Arrangements mdglich
90 Minuten Bespaliung nach 6 - 15 Kinder 160€

Arrangement

Gesamtzeit 2 Stunden
Verlangerung moglich

Getranke & Speisen durfen mit Absprache mitgebracht werden.

Stornierungen:

14 Tagen vor dem gebuchten Termin, 50% des Gesamtbetrages. 7 Tage vor dem gebuchten Termin, 80% des Gesamtbetrages . Gesamtsumme fiir nicht abgesagte Buchungen.
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